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 الخرافة
الأطفال مرضى الربو لیسوا معرضین لمخاطر الإصابة 

) لأن 19-بمرض فیروس كورونا المستجد (كوفید
 الفیروس یؤثر فقط على الراشدین.

 الخرافة
یجب على مرضى الربو الاحتفاظ بكمیة من أدویتھم 

 منھا.للتأكد من أن لدیھم ما یكفي 

 الخرافة
 لا یوصى بارتداء كمامة لمرضى الربو.

 الخرافة
مرضى الربو أكثر عرضة للإصابة بفیروس كورونا 

 ).19-المستجد (كوفید

 الخرافة
یجب تجنب الأدویة المانعة لالتھاب الرئة لأن 

 الكورتیكوستیروید المستنشق یضعف جھاز المناعة.

 الخرافة
كشكل من أشكال العلاج سریع  یجب الحد من الرذذات

 المفعول.

 

 الحقیقة
) على 19-یمكن أن یؤثر فیروس كورونا المستجد (كوفید

الأفراد من أي عمر، بما في ذلك الأطفال المصابین أو 
 غیر المصابین بالربو.

 الحقیقة
یوصى باحتفاظ مرضى الربو بالأدویة التي توصف في 

تذكرة طبیة بكمیة تكفي تذكرة طبیة وغیر الموصوفة في 
 یومًا. 30لمدة 

 الحقیقة
یجب على الجمیع ارتداء كمامة، عدا من كان لدیھ 
صعوبة في التنفس. تمنع الكمامات انتشار فیروس 

 ).19-كورونا المستجد (كوفید

 الحقیقة
الجمیع معرضون للإصابة بفیروس كورونا المستجد 

متوسطة )، إلا أن مرضى الربو بأعراض 19 -(كوفید
إلى شدیدة یمكن أن یكونوا أكثر عرضة لحدوث 

 مضاعفات حادة.

 الحقیقة
یعُد استنشاق الكورتیكوستیروید آمنا بالنسبة لمرضى 

الربو ویساعد في منع نوبات الربو. یجب مواصلة تناول 
 الأدویة المانعة لالتھاب الرئة حسب الوصفة الطبیة.

 الحقیقة
یفضل استخدام أجھزة الاستنشاق المحددة للجرعة عن 

رذاذات تحویل السوائل إلى رذاذ كلما أمكن ذلك. فسوف 
یحد ذلك من مخاطر نشر مریض الربو المصاب 

 ) للفیروس.19-بفیروس كورونا المستجد (كوفید

 


